“Grgnne Spirer” - “Det Grgnne flag”

“Grgnne Spirer” er Friluftsradets gronne maerkningsordning for
dagplejer, vuggestuer og bgrnehaver. “Grgnne spirer” fokuserer pa
udeliv, natur og miljg og en grgn og sund hverdagskultur i
institutionerne.

Ba#rnehuset Sejerg har valgt at arbejde med “Grgnne Spirer”, da
undersggelser viser, at aktiviteter i naturen har en positiv betydning
for bgrns fysiske og mentale sundhed, for indlzeringsevne og for
bgrns motorik.

1 2020/2021 valgte vi at arbejde med “Grgnne Spire” aktivitets ark
“Vintermanederne - personlig og social udvikling”, som inspirerer til
feelles udendgrs vinteraktiviteter som styrker de personlige og
sociale kompetencer. Der har vi bl.a. vaeret ude og leder efter
nissernes bo, som vi ogsa fandt, lavet lygter af maelkekarton, varmet
aebleskiver og saft over bal, lavet kugler til fuglene og lavet julepynt
til juletraeet af materialer vi har fundet pa vores ture rundt pa Sejerg,
samt meget mere.

Vi valgte ogsa aktivitetsarket “Faellesskab og samvaer i naturen —
social udvikling”, som bygger pa feellesskab og den enkeltes ansvar.
Her har vi bygget en stor hule, presset blomster, krammet traeer og

meget andet.

“Sejerg Bgrnehus” har faet det “Grgnne flag” 7 gange.
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Grgnt flag til Sejerg Bgrnehus

Keere alle i Sejerg Bgrnehus

Tusind tak for jeres meget fine rapport og ansggning om Det Grgnne Spirer-flag. Jeg sender jer hermed certifikat
og flag for jeres flotte indsats. Jeg har ogsa sendt et brev til borgmesteren, hvor jeg informerer ham om den gode
nyhed og at | gnsker at fejre tildelingen med ham. Brevet er vedlagt i kopi. | bedes selv tage kontakt til kommunen
og aftale naermere. | er ogsa meget velkomne til at invitere det lokale friluftsrad til begivenheden. De kan
kontaktes pa Kreds14 @friluftsraadet.dk. Vi gnsker jer en dejlig dag.

Vi har gennemgaet jeres anspgning og aktiviteter, som er virkelig gode og meget omfattende. Det ses tydeligt, at |
alle har haft nogle rigtig gode stunder i naturen. | har sgrget for, at bgrnene har fiet oplevelser i naturen, hvor de
bade er blevet udfordret pa deres sanser savel som laeringsmaessigt og motorisk. Gennem jeres mange aktiviteter
har | givet bgrnene en stgrre naerhed til naturen og stimuleret deres lyst til at lege og leere i den, og det er en
gleede at se, hvor gode | er til at inddrage naturen i bgrnenes hverdag. Det er nogle gode aktiviteter, hvor man kan
maerke, at | har fanget bgrnenes interesse og rykket deres graenser. Samtidig er det vores indtryk, at | ggr meget
for, at alle bgrn inddrages i arbejdet uanset alder og forudsaetninger, hvilket er prisvaerdigt. Rigtigt godt arbejde!

Det fremsendte dokumenterer, at | har indfriet kriterierne i Grgnne Spirer i ar. Vi har hermed den glaede at kunne
tildele jer certifikatet for 2021 samt det Grgnne Spirer-flag for jeres arbejde med naturen.

Tillykke!

Med venlig h':sen/

Emily Black Lake
Projektmedarbejder — Grgnne Spirer
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Grgnt Flag til Sejerg Bgrnehus

Kaere Martin Damm

En institution i Kalundborg Kommune har gjort sig fortjent til et Grgnt Flag. Det er Sejerp Bgrnehus der igen opfylder
kriterierne, og dermed modtager det Grpnne Flag for deres arbejde med naturen og miljget i hverdagen.

Tillykke!

I lpbet af dret har Sejerg Bgrnehus arbejdet malrettet med at gge bgrnenes naerhed til naturen via
hverdagsaktiviteter, der involverer naturen.

Idr har bgrn og voksne blandt andet arbejdet med et tema om vinter og et andet om fzellesskah og samveer i naturen.
Fgr vinterture i naturen har bgrnene pyntet hver deres poser med bgrnehusets logo pa, som de har taget med ud og
samlet naturmaterialer i. Pa nogle af turene har bgrn og voksne fx fundet dyrespor i sne og sand. De har ogs3 lavet
lygter af maelkekartoner, pyntet institutionens juletrae med spiseligt julepynt, fuglemad og mad over bal. | forbindelse
med temaet om feellesskab og samveer i naturen har bgrnene fundet forarstegn i skovbunden, lavet huler, lavet
naturbanko og gennemfgrt farveforspg med vintergaekker. Det fremgar tydeligt af ansggningen, at bgrn og voksne har
haft nogle gode stunder i naturen sammen, og det er vores indtryk, at personalet ggr meget for at inddrage alle bgrn
uanset alder og forudseetninger. Vi er pa den baggrund glade for endnu en gang at kunne overrakke Sejerg Bprnehus
Det Grpnne Flag.

Grgnne Spirer er Friluftsradets landsdaekkende grgnne maerkningsordning for bgrneinstitutioner. Med Grgnne Spirer
gnsker vi at stgtte det sunde bgrneliv, hvor naturen bruges aktivt. Undersggelser viser, at bgrn der opholder sig meget

i naturen er mere raske og udvikler koncentrationsevne, samarbejdsvilje og opfindsomhed.
Vii Friluftsradet er stolte af at markere landets grenne institutioner med et Grgnt Flag.

Du kan lzese mere om Grgnne Spirer pa www.gronnespirer.dk

Med venlig hilsen

Emily Black Lake
Projektmedarbejder — Grgnne Spirer




Grgnne Spirer
2021

Barn ag voksne i

Sejerg Barnehus

Modtager i ér Grgnne Spirers Flag og Diplom som belgnning for
deres scerlige indsats for at leere naturen og miljget at kende.
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